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ВСЕГДА НА СВЯЗИ
Smart X1 - велошлем со встроенной  Bluetooth гарнитурой, 
высококачественными HD динамиками и микрофоном, 
продвинутой системой шумоподавления,  удобным и простым 
управлением.

Разговаривайте по интеркому со своими приятелями, слушайте 
свои любимые мелодии и указания GPS навигатора, и делайте 
многое другое с помощью Sena Smart X1.

Bluetooth® 4.1

Четырёхсторонний интерком

Встроенные HD динамики  
и микрофон 

Функция обмена музыкой

Продвинутая система 
шумоподавления

Радиус работы интеркома до 
900 м на открытой местности
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ВВЕДЕНИЕ

1.	 Краткое руководство является упрощенной 
версией полного руководство пользователя. 
Полную версию руководства вы можете 
скачать на сайте производителя Sena.com 
или официального дистрибьютора в России 
Senamoto.ru

2.	 Вы можете обновлять прошивку вашего 
устройства Sena, чтобы насладиться новыми 
функциями и возможностями. Посетите 
Sena.com/device-manager-download/, чтобы 
посмотреть, как обновлять прошивку. 

3.	 Присоединяйтесь к нам в социальных сетях, 
чтобы быть в курсе последних новостей и не 
пропустить акции.

ВВЕДЕНИЕ

Официальный дистрибьютор 
Sena в России
Senamoto.ru
support@senamoto.ru
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ВВЕДЕНИЕ
Как пользоваться руководством
Ниже даны разъяснения, чтобы помочь вам понять иллюстрации данного 
руководства. Мы использовали иллюстрации, чтобы как можно проще 
объяснить, как пользоваться функциями и возможностями устройства.

Нажать кнопку 
указанное число раз

Обозначение иконок

Кнопка (+)
Кнопка (-)

Кнопка управления

Кнопки

Нажать и держать 
кнопку в течение 
указанного времени

Голосовое сообщение 
Bluetooth модуля 

Действие = Нажать или держать кнопку (кнопки)

10с
ДЕРЖАТЬ

= 1с
ДЕРЖАТЬ

1x
НАЖАТЬ

"Hello" (Привет)
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КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО
Информация о шлеме

Застёжка 

Порт для зарядки 
и обновления прошивки

Система регулировки 
посадки шлема

Регулятор ремешка

Коммуникационный 
модуль Bluetooth
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Ответить/завершить звонок по телефону

Отклонить входящий телефонный вызов

Начать/завершить разговор по интеркому

Воспроизведение/пауза музыки

Войти в режим сопряжения по интеркому

Войти в голосовое меню настроек

Микрофон

Динамики

Кнопка (+)
Кнопка (-)

Кнопка управления

Увеличение громкости

Переключение треков вперед

Поиск FM-радиостанций

Быстрый набор

Уменьшение громкости

Переключение треков назад

Включить/выключить FM-тюнер

Кнопка 
перезагрузки

Индикатор статуса 
Синий/красный/зелёный

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО
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Ответить/завершить звонок по телефону

Отклонить входящий телефонный вызов

Начать/завершить разговор по интеркому

Воспроизведение/пауза музыки

Войти в режим сопряжения по интеркому

Войти в голосовое меню настроек

Микрофон

Динамики

Кнопка (+)
Кнопка (-)

Кнопка управления

Увеличение громкости

Переключение треков вперед

Поиск FM-радиостанций

Быстрый набор

Уменьшение громкости

Переключение треков назад

Включить/выключить FM-тюнер

Кнопка 
перезагрузки

Индикатор статуса 
Синий/красный/зелёный

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО
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Как правильно надевать и носить шлем
1.	 Передняя часть шлема должна полностью закрывать лоб 

(примерно под прямым углом), но при этом не должна 
мешать обзору. Ни в коем случае не задирайте шлем вверх.

2.	 Регуляторы ремешков должны быть расположены по 
центру чуть ниже ушей.

3.	 Выберете комфортный уровень посадки шлема на голове. 
Подборочный ремень должен оказаться ровно под 
подбородком, а  боковые «Y» ленты должны образовывать 
одинаковое комфортное натяжение вокруг каждого уха. 

 
Застёжка Регулятор ремешка

Подбородочный ремень

Уплотнительное 
кольцо

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО
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4.	 Отрегулируйте натяжение подбородочного ремня, чтобы 
шлем сидел плотно, но комфортно, по необходимости 
ослабив или натянув подбородочный ремень через 
регулятор застёжки. Используйте уплотнительное кольцо, 
чтобы закрепить торчащий конец ремня.

Застёжка Регулятор ремешка

Подбородочный ремень

Уплотнительное 
кольцо

Примечание: Регулярно проверяйте положение и натяжение 
подбородочного ремня для уверенности в правильной посадке шлема.

5.	 Поворачивайте диск регулировки посадки шлема по 
часовой стрелке, чтобы затянуть или против часовой 
стрелки, чтобы ослабить посадку.

Регулировочный диск 
посадки шлема

Система регулировки 
посадки шлема

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО



v1 © Все права защищены: WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

6.	 Чтобы изменить высоту посадки шлема, с усилием 
потяните вниз или нажмите на систему регулировки 
посадки. 

Регулировочный диск 
посадки шлема

Система регулировки 
посадки шлема

Базовые функции
Включить Выключить

= =

ВКЛЮЧИТЬ ВЫКЛЮЧИТЬ

1с
ДЕРЖАТЬ

1x
НАЖАТЬ

Прибавить звук Убавить звук

= =

ЗВУК ГРОМЧЕ ЗВУК ТИШЕ

1x
НАЖАТЬ

1x
НАЖАТЬ

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО
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Проверка уровня заряда батареи
Предусмотрены два способа проверки уровня зарядки батареи: с помощью 
светодиодного индикатора и голосового сообщения. Инструкции приведены 
для включённого устройства.

Визуальный индикатор Голосовое сообщение 

= =

LED 
ИНДИКАТОР

МИГАЕТ 4 РАЗА

МИГАЕТ 3 РАЗА

МИГАЕТ 2 РАЗА

ГОЛОСОВОЕ 
СООБЩЕНИЕ

1с
ДЕРЖАТЬ

3с
ДЕРЖАТЬ

=
ВЫСОКИЙ

=
СРЕДНИЙ

=
НИЗКИЙ

“Battery level high/medium/low” (Уровень 
заряда батареи высокий/средний/низкий)

Сопряжение с телефоном ... продолжение

=

=

=
=

МЕНЮ 
НАСТРОЕК

ВПЕРЁД

ИНДИКАТОР 
СТАТУСА

ПИН КОД

“Phone pairing” (Подключение 
телефона)

“Con� guration menu” (Меню 
настроек)

Индикатор 
попеременно замигает 
синим и красным.

1x
НАЖАТЬ

10с
ДЕРЖАТЬ

Сопряжение с устройствами Bluetooth (телефон, MP3-плеер, GPS)

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО
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Ответить на вызов

Завершить/отклонить вызов

ОТВЕТИТЬ

ЗАВЕРШИТЬ/ 
ОТКЛОНИТЬ

= 1x
НАЖАТЬ

= 2с
ДЕРЖАТЬ

Сделать звонок с помощью 
голосового набора

ГОЛОСОВОЙ 
НАБОР

= 3с
ДЕРЖАТЬ

Мобильный телефон

Управление музыкой
Воспроизведение/пауза Следующий трек

Предыдущий трек

= =

=

“[Beep, Beep]” (короткие 
звуковые сигналы)

1c
ДЕРЖАТЬ

1c
ДЕРЖАТЬ

1c
ДЕРЖАТЬ

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО
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Сопряжение для интеркома
Шлем Smart X1 может быть сопряжен с тремя другими шлемами / 
гарнитурами для общения по внутренней связи (интеркому) через Bluetooth.

B

B

A

A

Сопряжение с участником BСопряжение для интеркома

и

или

D

= 5с
ДЕРЖАТЬ

=

“Intercom pairing” (Сопряжение с 
устройством внутренней связи)

1x
НАЖАТЬ

=

ИНДИКАТОР
СТАТУСА

В случае успешного 
сопряжения индикатор 
замигает синим.

A

B

C

Примечание: Для сопряжение с другими шлемами/ гарнитурами C или D 
выполните те же действия, что описаны выше.

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО
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Двухсторонний интерком

D

C

B

Начать/ завершить 
разговор с 1-м другом

Начать/ завершить 
разговор с 3-м другом

Начать/ завершить 
разговор со 2-м другом

Последний подключившийся 
становится первым другом

Интерком 
друг 1

Интерком 
друг 1

Вы

Вы

Вы Интерком 
друг 1

Интерком 
друг 2

Интерком 
друг 2

Интерком 
друг 3

A D

C

C

B

B

= 1x
НАЖАТЬ

= 2x
НАЖАТЬ

= 3x
НАЖАТЬ

A B

A

Групповой интерком
Начать групповой интерком Завершить групповой интерком

ЗАВЕРШИТЬ 
ГРУППОВОЙ 
ИНТЕРКОМ

НАЧАТЬ 
ГРУППОВОЙ 
ИНТЕРКОМ

= 1x
НАЖАТЬ

=

ИНДИКАТОР 
СТАТУСА

Мигает зелёным 
цветом.

“Group intercom” (Групповая 
внутренняя связь)

“Group intercom terminated” 
(Групповая внутренняя 

связь отключена)

= 1с
ДЕРЖАТЬ

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО
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FM Радио
Включить FM Radio

Выключить FM Radio

=

=

1с
ДЕРЖАТЬ

1с
ДЕРЖАТЬ

“[Beep, Beep]” (короткие 
звуковые сигналы)

“[Beep, Beep]” (короткие 
звуковые сигналы)

Сканирование и сохранение 
станций

НАЧАТЬ 
СКАНИРОВАНИЕ

=

1x
НАЖАТЬ

1с
ДЕРЖАТЬ

ОСТАНОВИТЬ 
СКАНИРОВАНИЕ

= 1с
ДЕРЖАТЬ

СОХРАНИТЬ
СТАНЦИЮ

=

“Preset (#)” (Станция (#))

Поиск и сохранение станций

ПОИСК ВПЕРЁД

ПОИСК НАЗАД

=

=

ВОЙТИ В РЕЖИМ 
СОХРАНЕНИЯ 

СТАНЦИИ

= 3с
ДЕРЖАТЬ

“Preset (#)” (Станция (#))

ВЫБРАТЬ НОМЕР 
СТАНЦИИ #

= 1x
НАЖАТЬ

1с
ДЕРЖАТЬ

СОХРАНИТЬ
СТАНЦИЮ

=

УДАЛИТЬ 
СТАНЦИЮ

1с
ДЕРЖАТЬ

=

2x
НАЖАТЬ

2x
НАЖАТЬ

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО



v1 © Все права защищены: WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

WWW.SENAMOTO.RU

Навигация по предустановленным станциям

= 1с
ДЕРЖАТЬ

ВПЕРЁД

Примечание: Вы также можете сохранять станции с помощью программы 
Sena Device Manager или приложения для смартфонов Sena Smartphone App. 

Меню настроек
Доступ к меню 
настроек

Включить/выключить или 
выполнить опции меню

Навигация между 
элементами меню

ВКЛЮЧИТЬ/ 
ВЫКЛЮЧИТЬ

=

=

10с
ДЕРЖАТЬ

“Con� guration menu” (Меню 
настроек)

“[Menu prompt]” (Название 
элемента меню)

“[Menu prompt]” (Название 
элемента меню)

ВПЕРЁДМЕНЮ 
НАСТРОЕК

НАЗАД

= 1x
НАЖАТЬ

= 1x
НАЖАТЬ

1x
НАЖАТЬ

ВЫПОЛНИТЬ

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО
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Программа Sena Device Manager
Программа Sena Device Manager позволяет обновлять прошивку и 
настраивать параметры устройства прямо с вашего ПК. С помощью данной 
программы вы можете сохранять номера для быстрого набора, FM-станции 
и многое другое. Поддерживаемые операционные системы: Windows и 
Mac. Для более подробной информации и загрузки программы Sena Device 
Manager посетите веб-сайт www.sena.com Sena.com.  

Приложение Sena Smartphone App
Приложение для смартфонов Sena App позволяет настраивать параметры 
устройства и просматривать краткое руководство по эксплуатации. 
Выполните сопряжение вашего смартфона с устройством Sena (см. раздел 
«Сопряжение с устройствами Bluetooth (телефон, MP3-плеер, GPS)»). 
Запустите приложение Sena Smartphone App, чтобы осуществить настройку 
параметров системы устройства Sena прямо со своего смартфона. Вы можете 
скачать приложение Sena Smartphone App для Android или Apple по ссылке 
Sena.com/headset-app.

 

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО
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Возможные неисправности  
и способы их устранения
Возврат к заводским 
настройкам

Перезагрузка системы 
в случае неполадок

=

=

10с
ДЕРЖАТЬ

1x
НАЖАТЬ

“Con� guration menu” (Меню 
настроек)

“Factory reset” (Возврат к 
заводским настройкам)

НАЖАТЬ 2 
РАЗА

Вставьте скрепку в микроотверстие и 
несильно надавите ею на кнопку

= 2x
НАЖАТЬ

= 1x
НАЖАТЬ

ВЫПОЛНИТЬ

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО

Примечание: Перезагрузка 
не приводит к возврату к 
первоначальным заводским 
настройкам.
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КРАТКИЙ СПРАВОЧНИК

ТИП ФУНКЦИЯ УПРАВЛЕНИЕ КНОПКАМИ

 
Базовые 
функции

Включить/Выключить 1c
ДЕРЖАТЬ

Звук прибавить/ 
Звук убавить

1x
НАЖАТЬ

 

1x
НАЖАТЬ

Телефон

Ответить на звонок 1x
НАЖАТЬ

Завершить разговор/
Отклонить вызов   

2с
ДЕРЖАТЬ

Голосовой набор
  

3с
ДЕРЖАТЬ

Быстрый набор
  

3с
ДЕРЖАТЬ

Музыка

Воспроизведение/Пауза
  

1с
ДЕРЖАТЬ

Трек вперёд
  

1с
ДЕРЖАТЬ

Трек назад
  

1с
ДЕРЖАТЬ

КРАТКИЙ СПРАВОЧНИК
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ТИП ФУНКЦИЯ УПРАВЛЕНИЕ КНОПКАМИ

 
Интерком

Сопряжение для интеркома
  

5c
ДЕРЖАТЬ

  
1x

НАЖАТЬ

Начать/завершить интерком 
разговоры по отдельности   

1x
НАЖАТЬ

Завершить все интерком 
разговоры   

1с
ДЕРЖАТЬ

Начать групповой интерком
    

1x
НАЖАТЬ

Завершить групповой 
интерком   

1с
ДЕРЖАТЬ

FM Радио

Включить/Выключить  
FM радио   

1с
ДЕРЖАТЬ

Выбрать предустановленные 
станции   

1с
ДЕРЖАТЬ

Поиск станций вперёд
  

2x
НАЖАТЬ

Поиск станций назад
  

2x
НАЖАТЬ

Начать сканировать FM 
диапазон/Остановить 
сканирование   

1с
ДЕРЖАТЬ

Сохранить найденную во 
время сканирования станцию   

1x
НАЖАТЬ


